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CUBA: naturaleza y cultura
Del 8 al 22 de Noviembre, 2011

VIAJE DE AVENTURA:

Para los viajes de aventura, combinamos distintos tipos de alojamientos para poder llegar a zonas mas alejadas: hoteles,
hostales, turismo rural, albergues, campamentos sin servicios, campings con servicios, refugios de montafia.
El participante debe estar dispuesto a caminar un promedio de 7 a 10 horas diarias y acampar, algunas noches, en lugares
agrestes, entornos naturales. La exigencia fisica, esté entre baja e intermedia.
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En un solo viaje no se puede conocer Cuba. Y no es posible, porque ofrece tantas
cosas, que obliga al visitante a hacer un esfuerzo muy grande para asimilar su
cultura, su naturaleza, su historia, la forma de vivir de su gente. No hay duda: es el
pais mas interesante del Caribe. Sobre todo, para los espanoles, que nos
encontraremos tantos recuerdos de nuestro paso por la Isla.
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El viaje lo preparamos para poder disfrutar y conocer un poco de todo, pero, como
siempre, en nuestras propuestas, con calidad. Visitaremos algunas de sus
localidades mas importantes, acompanados de guias locales, para no perder nada
de su esencia. Para los amantes de la naturaleza, podremos recorrer algunos
Parques Nacionales, exclusivos en flora, pajaros de esta parte del mundo.
Dormiremos en alojamientos rusticos e incluso, habra que acampar, dos noches.

Por ultimo, pasaremos varios dias, disfrutando de sus Cayos. Desde que
empezamos, a recorrer el mundo en Scapha, nos propusimos sentir las sensaciones
que ofrece la naturaleza y los pueblos, en sus expresiones mas relevantes. El mar,
es en El Caribe, su propia alma, bella y espectacular, que ofrece una version unica.
Podremos recorrer y visitar algunos de los Cayos mas importantes y bucear para
observar el mundo marino.

Ademas, siempre me he sentido querido por el pueblo cubano.

PROGRAMA.

Dia 12. Martes, 8/Noviembre. Madrid — La Habana

Presentacién en el aeropuerto de Madrid-Barajas. Facturacidn del equipaje y salida en vuelo regular hacia La
Habana. Llegada al Aeropuerto José marti de La Habana. Asistencia por personal de nuestra compaiiia
representante en Cuba. Traslado al hotel. Alojamiento.

Dia 22. Miércoles, 9/Noviembre. HABANA — SOROA (75 km.)

Desayuno en el restaurante del hotel. Informacién, por el guia, de los detalles de la organizacién del recorrido,
recomendaciones Utiles a observar durante el mismo, asi como las actividades opcionales sugeridas e
informaciones generales. En la tarde, salida hacia la Sierra del Rosario. Cena y alojamiento.

Dia 3. Jueves, 10/Noviembre. SOROA — MIL CUMBRES (55 km.)

Desayuno en el hotel. Traslado en bus hacia la reserva ecolégica "MIL CUMBRES". Llegada al centro de
visitantes de la reserva, explicacién de todo el manejo del parque y comienzo de la primera excursién a pie
desde el centro de informacién de Mil Cumbres hasta la comunidad Mi Cayito (10 km. De caminata). Almuerzo
Pic Nic. Durante la caminata se visitan varias comunidades, diversidad de flora y fauna (donde hay diversidad
de especies de arboles, orquideas silvestres, especies endémicas de aves como son la Carta Cuba, el Ruisefior y
el Tocororo). Cena y alojamiento. (Acampada).

Dia 42. Viernes, 11/Noviembre. MI CAYITO — EL CAIMITO — MIL CUMBRES

Desayuno. Segundo dia de excursion a pie desde Mi Cayito hasta El Poblado de El Caimito (12 km.). Almuerzo
Pic Nic. En la tarde traslado en carreta, por la carretera, hasta el centro de informacién de Mil Cumbres. Cena
y alojamiento (Acampada).

Dia 52. Sabado, 12/Noviembre. MILCUMBRE — VINALES (55 km.)

Desayuno en Mil Cumbres. Traslado en bus hacia el Parque Nacional Vifiales. Comienzo del tercer dia de
excursion a pie haciendo el sendero: COCO SOLO — PALMARITO. En este recorrido de 8 km. de longitud y con
grado de dificultad baja, se podran observar los singulares valores paisajisticos del Valle de Vifiales, Paisaje
Cultural de la Humanidad, su entorno Socio—Cultural, tradiciones locales, la fauna y vegetacion endémica de la
zona. Almuerzo en un restaurante del Valle de Viiales. Tarde libre. Alojamiento y cena en un hotel de Vifiales.
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Dia 62. Domingo, 13/Noviembre. VINALES — SANTA CLARA (502 km.)

Desayuno en el hotel. Traslado en bus hacia la Ciudad de Santa Clara. Almuerzo en ruta en un restaurante en
la entrada a la Ciénaga de Zapata. En la tarde recorrido de la ciudad de Santa Clara. Visita al memorial de
Ernesto Guevara. Cena y alojamiento.

Dia 79. Lunes, 14/Noviembre. SANTA CLARA — TOPES DE COLLANTES (50 km.)

Desayuno en el hotel. Salida en bus hacia la Sierra del Escambray declarado paisaje Natural Protegido,
especificamente a la comunidad de Jibacoa al lado del majestuoso lago Hanabanilla. En este sitio dejamos el
bus y tomaremos un camién que nos trasladaran hasta un lugar conocido como “El Alto de Chavez". Aqui
comenzaremos el cuarto dia de excursion a pie hasta el Parque nacional GUANAYARA (12 km. a pie),
caracterizado por sus saltos de agua, senderos y piscinas naturales. Pic Nic en el camino. Almuerzo ligero a la
llegada a la casa de la Gallega. Tiempo libre para seguir caminado por los senderos de la zona. Cena y
acampada en la Hacienda.

Dia 82. Martes, 15/Noviembre. GUANAYARA — CABURNI — VEGAS GRANDES — TRINIDAD

Desayuno en Guanayara. Transfer en camién hasta la entrada del Caburni en topes de Collantes (800 m.s.n.m).
Comienzo del quinto dia de excursion a pie haciendo la Caminata Caburni - Vega Grande (8 km.). Pic Nic en el
camino hasta llegar a Collantes para el almuerzo. En la tarde traslado en bus desde Topes de Collantes hasta
Trinidad (20 km.) Recorrido por Trinidad. Cena y alojamiento. En la noche, recorrido por Trinidad con visita a la
casa de la Trova.

Dia 92. Miércoles, 16/Noviembre. TRINIDAD — CIENFUEGOS — CAYO SANTA MARIA.
Desayuno. Recorrido de la Ciudad de Cienfuegos, con visita al Teatro Terry y al Palacio de Valle.
Almuerzo en la ciudad. En la tarde continuacién del viaje en bus hacia Cayo Santa Maria.
Alojamiento en régimen de Todo Incluido.

Dias 102 y 119. Jueves y Viernes, 17 y 18/Noviembre. CAYO SANTA MARIA

Dias de estancia en régimen de Todo Incluido. Cayo Santa Maria esta integrado por Islotes de blancas arenas y
aguas muy limpias, la explotacion turistica de Cayo Santa Maria, Ensenachos y Las Brujas es muy reciente, y
solo fue posible por la edificacion previa de un pedraplén (camino de piedras sobre el mar) de 48 kildmetros,
que parte de Caibarién, Villa Clara. Los cayos de Villa Clara son los Unicos en Cuba con sus tres principales
islotes unidos por un vial construido sobre el mar para facilitar el acceso a la tierra firme, galardonado con el
Premio Iberoamericano Puente de Alcadntara por su construccion respetando el medio ambiente, y que
atraviesa la Bahia Buenavista, Reserva Natural de la Biosfera, para permitir llegar a Las Brujas, Ensenachos y
Santa Maria. Son sitios ideales para el deleite del sol, la playa, las actividades nduticas y mas de 30 opcionales
gue hacen posible al turista disfrutar. Esta zona dispone ademdas de una Marina que complementa su
singularidad con el acercamiento a todas las atracciones del mar, entre ellas los paseos en catamaranes,
excursiones, buceo contemplativo y varias modalidades de pesca.

Dia 122. Sdbado, 19/Noviembre. CAYO SANTA MARIA - HABANA

Desayuno vy salida en autobus hacia La Habana. Llegaremos al mediodia. Por la tarde, la emplearemos en
visitar la ciudad con un guia local, recorriendo las principales calles y plazas del Centro Histérico (Plaza de
Armas, San Francisco de Asis, la Catedral, la Puebla Vieja. También hariamos un recorrido por la parte
moderna de la ciudad (Centro Habana, Vedado, Miramar, Capitolio Nacional, Plaza de la Revolucién, etc.).
Alojamiento.

Dia 132. Domingo, 20 /Noviembre. HABANA
Dia libre, en régimen de alojamiento y desayuno. Continuaremos las visitas optativas, a la ciudad y sus
alrededores.
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Dia 14¢. Lunes, 21/Noviembre. HABANA - MADRID
Desayuno en el hotel. Manana libre. En la tarde salida hacia el aeropuerto José Marti para tomar vuelo de
regreso.

Dia 152. Martes, 22/Noviembre. MADRID - SANTANDER.
Llegada y traslado a Santander (DE LA MANERA QUE SE DETERMINE). Fin del viaje.

PRECIOS POR PERSONA EN HABITACION DOBLE: 2.160€
Suplemento habitacion individual: 125€

(El suplemento individual solo sera aplicable a las noches de hotel. En las noches de acampada, habra
que compartir).

Los precios incluyen:

e Billete de avion: Madrid/La Habana/Madrid. Tasas aéreas indicadas en el momento de la realizacion 4_
del presupuesto. Somos conscientes que las tarifas aéreas pueden variar considerablemente de un dia
a otro. Admitimos, que el viajero pueda obtener el billete de avion del viaje, por su cuenta, porque
disponga de alguna tarifa especial o que pueda aplicar los “puntos” que disponga de su tarjeta de
crédito o de fidelizacion, por ejemplo. En esos casos, le facilitaremos exclusivamente los servicios
terrestres. Pero, los trayectos aéreos deberdn ser los mismos que el resto del grupo. Asi mismo, estos
casos especiales, estaran condicionados por la aceptacién de las compaiiias aéreas.

- Persona acompanfante de nuestra organizacion desde Espaiia.

- Guia acompanante cubano.

- Régimen alimenticio segun se indica en el programa: pensidon completa en el circuito y alojamiento y
desayuno en La Habana. En la estancia en el Cayo, Todo Incluido.

- Todos los traslados indicados en el programa.

- Visitas turisticas y entradas indicadas en el programa.

- Seguro de viajes y DE ANULACION POR EL TOTAL DEL VIAJE (Segun las condiciones especificas que se
entregaran al viajero en el momento de contratar el viaje).

- Visado de entrada en Cuba.

- Propinas.

Durante el trekking:

- Todos los permisos necesarios
- 3 comidas diarias (bebidas y postre no incluidas)

- Equipo esencial mas necesario (saco de dormir).

No incluye:
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- Depende de la hora que, definitivamente, tenga de salida y de llegada, el vuelo a Cuba, propondremos
la manera de aproximacién al aeropuerto de Madrid-Barajas (linea de autobus regular, autobus
especial.....). El coste lo determinaremos un mes antes de la salida.

- Comidas y cenas en La Habana.

- Gastos personales.

- Propinas.

- Cualquier otro concepto no detallado en este programa o en el apartado “EL PRECIO INCLUYE".

Documentacion precisa

En la actualidad, pasaporte en vigor con una validez minima de 6 meses. Se necesita VISADO, que lo
tramitaremos directamente en nuestras oficinas. El coste ya estd incluido en el precio del viaje.

Es recomendable observar la pagina web del Ministerio de Asuntos Exteriores, ya que esta circunstancia del
viaje es responsabilidad del propio viajero.
http://www.mae.es/es/MenuPpal/Paises/ArbolPaises/Peru/Recomendaciones+de+viaje/

éQuien puede hacer este tipo de viaje?

Este tipo de viaje lo puede hacer todo tipo de persona. No esta limitado para nadie, de hecho, es normal
encontrarse a todo tipo de publico en estas rutas. Algunas noches son de acampada. Hemos tratado de indicar
como serdn las “caminatas” y se podra observar que estan a alcance de cualquier persona. No obstante, el
clima puede influir, ya que se trata de una zona con una alto grado de humedad. No obstante, tenemos que
insistir en que es el viajero el que asume la responsabilidad de realizar el viaje y nos libera de cualquier tipo de
responsabilidad.

Quizas, mds importante sea, el dnimo, la alegria y el espiritu para disfrutar de un lugar Unico en el mundo.
éEstan incluidas las comidas?

En La Habana, solo estan incluidos los desayunos. En el circuito, pension completa. En la estancia en Cayo
Santa Maria, régimen de “Todo Incluido”.

éAlojamientos?

Proponemos un circuito bastante completo de Cuba, lo que supone ir a lugares con poca oferta de
alojamientos. A veces, no hay donde elegir y donde podemos, creemos haber hecho una buena seleccién:

La Habana Hotel Occidental Miramar.
Sierra del Rosario Hotel Soroa.

Vinales Hotel Jazmines

Santa Clara Hotel La Granjita

Trinidad Hotel Las Cuevas

Cayo Santa Maria Hotel Melid Cayo Santa Maria

En Mil Cumbres y Topes de Collantes, acampada.

éVacunas, riesgos sanitarios?
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Para este viaje no se indica ninguna vacuna obligatoria. Pero este es un tema muy personal y nuestra
recomendacién es asesorarse en las oficinas de sanidad exterior. En nuestra pagina web, en el apartado de
“Enlaces de Interés” existe un apartado donde encontrara informacién sobre este tema. Para mas informacidn,
consulte la siguiente pagina web:
www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/situacionSanitaria/home.jsp

Seguros

En nuestros programas incluimos una pdliza de SEGUROS DE ENFERMEDAD, ACCIDENTES Y GASTOS DE
ANULACION DE VIAIJE, por causas justificadas. Este tipo de viaje hay que reservarlo con mucha antelacién, por
lo que intentamos, con esta pdliza cubrir riesgos de cancelacién, que pudieran ocasionarse por enfermedad
del propio viajero o de un familiar directo, o bien, por causas laborales o juridicas. Son muy pocas las
Organizaciones Viajes que incluyen este elemento. Las coberturas las pueden estudiar en el apartado
correspondiente SEGUROS: www.scapha.es www.viajesaltamira.es.

Ademas.........cccuuennee.

e Como en el resto del programa de Grandes Viajes, aconsejamos concertar una Cita Previa y aclarar
cualquier duda que pueda tener. Esto nos permitird preparar la entrevista con mayor detalle y 6
dedicarle el tiempo necesario. Si Ud. no se encuentra en Santander, le invitamos a pasar una noche de
fin de semana en nuestra ciudad para dicha entrevista. El coste, 40 € la habitacion doble, se la
reintegrard, en caso de contratar el viaje con nuestra empresa. En nuestra pagina web, encuentra un
cuestionario en el apartado “Solicitud de reserva” que puede rellenar. Nos pondremos en contacto
con Ud. una vez hayamos recibido el mismo y estudiado su solicitud.

e Inscripciones. Es necesario:
1. Fotocopia del pasaporte, en color.

2. Un adelanto del 50% del importe total del viaje. El resto debera ser entregado un mes
antes de la salida. (Le recordamos que disponemos de un sistema de pago aplazado de 6
meses, sin intereses)

e En nuestra pagina web: www.viajesaltamira.es , concretamente “Enlaces de Interés”, dispone de
informacion oficial, editada por el Ministerio de Asuntos Exteriores de Espafia, sobre recomendaciones
e informaciones sobre cuestiones sanitarias y de documentos necesarios. Para nosotros es mejor
remitir a nuestros clientes a estas informaciones, pues entendemos que nos evitan responsabilidades
sobre opiniones en estos temas.

e En esta misma pagina podran encontrar informaciones adicionales sobre mapas, informacién
climatoldgica, etc.

e Si por cualquier circunstancia, las fechas no se adaptasen a las posibilidades del viajero, podemos
presupuestar el mismo programa o similar, para salidas individuales, con los mismos tipos de
servicios, incluso con guia acompafante en destino, de habla castellana.


http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/situacionSanitaria/home.jsp
http://www.scapha.es/
http://www.viajesaltamira.es/
http://www.viajesaltamira.es/
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Notas:

e GRUPO MiNIMO: 12 PERSONAS

e No existe clasificacion oficial sobre los diferentes tipos de alojamiento en el destino, por lo que la
indicacion que hacemos como tipo 3 o 4 estrellas, es meramente orientativa. El Cliente renuncia a
cualquier tipo de reclamacidon o denuncia sobre el particular. Estos alojamientos estdn publicados en
Internet, si el cliente considera necesaria mayor informaciéon sobre el alojamiento, o bien, podemos
intentar facilitarla directamente, si nos es demandada.

e El Itinerario puede variar o modificarse por cambios de horarios en vuelos internacionales y/o nacionales,
horario de trenes, buses, navegacién en rio y/o lago o por condiciones climatoldgicas o por razones que
estan fuera de nuestro control (fallas técnicas de aviones, etc). En tal caso se buscara siempre ofrecer la
mejor alternativa para los pasajeros.

e Los precios estdn basados en la cotizacién actual del euro con respecto a las monedas de los paises que no
utilizan esta moneda, por lo tanto estdn sujetos a posibles variaciones cuando se visiten paises que no
tengan el euro como moneda local.

e Cualquier modificacion, alteracién de las monedas extranjeras, nimero de viajeros o tarifas de los
proveedores, antes del dia de la salida, podran hacer variar los presupuestos estimados.

e Asi mismo, estan sujetos a la disponibilidad de plazas en los hoteles previstos y a la consecucidn de plazas
necesarias en la compafiia aérea a los precios de contrato.

e Cualquier incremento de servicios a prestar una vez iniciado el viaje, deberd ser aprobado por nuestra
organizacion, y pagado por parte del cliente en su totalidad, con anterioridad a su realizacion.

e Este presupuesto, ejecucion o anulacién se rige por la legislacién vigente, cuyo texto se halla en nuestras
oficinas a disposicidn del cliente.

e En algunos hoteles, puede ocurrir que soliciten una tarjeta de crédito o cantidad econémica a la llegada,
como depdsito, que serd en previsién de los posibles gastos extras o dafios que se puedan ocasionar al
hotel y que serd devuelto el dia de la salida.

e Si nuestra empresa tuviera que realizar alglin depdsito especial para garantizar la reserva de un servicio,
esta cantidad debera ser abonada por el cliente en el momento en que dicho pago sea solicitado a nuestra
Agencia por parte del proveedor, independientemente del depdsito que en su caso se hubiera realizado.

e Indique si considera necesario especificar alguna circunstancia personal referente a la salud.

e En nuestra calidad de intermediarios entre los viajeros y las personas o empresas llamadas a facilitar los
servicios, declinamos toda responsabilidad por deficiencia en cualquiera de los que se presten, asi como
también los danos, retrasos o cualquier irregularidad que pudiera ocurrir. La Organizacidn, se reserva el
derecho de alterar el recorrido, adelanto del regreso o suspensién de la ruta, si por circunstancias
imprevistas o de fuerza mayor asi lo aconsejaran.

e Desde el momento en que le viajero contrata el viaje con nuestra Agencia de Viajes, asume los riesgos
inherentes y propios de este tipo de viaje, tanto fisicos, como circunstanciales que pudieran acontecer,
climatoldgicos, politicos, etc., eximiéndonos de cualquier responsabilidad y renunciando a la posibilidad de
cualquier tipo de reclamacidn, denuncia o querella judicial, por circunstancias o servicios no comprendidos
en el presente programa.



